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Liebe Mitglieder und Freunde unseres Vereins!

Willkommen zu unserem Jahresprogramm 2024. Wir bieten 
in unserem neuen Programm interessante, ansprechende, 
inspirierende und wertvolle Veranstaltungen für Euch an. 
Praktische Workshops, Vorträge, Besichtigungen, Wande-
rungen…für Jeden ist etwas dabei. 
Stöbert in Ruhe und sucht das Passende für Euch aus. Den 
Naturheilverein gibt es nun schon seit 29 Jahren und un-
sere Motivation ist seit wir den Verein ins Leben gerufen 
haben immer noch die gleiche:
Menschen über eine gesunde Lebens- und Heilweise infor-
mieren, damit sie eigenverantwortlich handeln können.
Die 6-Säulen der Naturheilkunde Ernährung, Pflanzen für 
Körper und Seele, Lebensquell Wasser, Bewegung ist Leben, 
Ordnungstherapie und Umwelt bewusst wahrnehmen, sind 
unsere Leitideen.
Nicht ich heile Euch, es ist Euer innerer Arzt, der Euch heilt 
schrieb schon  Vinzenz Prießnitz.
Ein großes Anliegen von uns ist es, junge Menschen zu ge-
winnen, die Lust haben, sich für die Naturheilkunde aktiv 
einzusetzen, damit unser Naturheilverein am Leben bleibt. 
Gerade heute sollte die  Naturheilkunde nicht in Vergessen-
heit geraten. Bei Interesse bitte gerne melden.
Wir freuen uns, Euch auf unseren Veranstaltungen von uns 
zu treffen, Euch zu begeistern und uns mit Euch auszutau-
schen. Wünsche und Anregungen sind erwünscht. 
Schaut gerne auf unsere Homepage, da könnt Ihr Euch 
auch für unseren Newsletter anmelden und seid dadurch 
immer informiert.

Euer Team des Naturheilvereins Mosbach und 
Umgebung e.V.

Ein Gruß an Euch
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Yin- und Faszien-Yoga
Astrid Weinert, Entspannungs-
trainerin zum Yoga, Ausbildung im 
Yin- und Faszien-Yoga

Yin-Yoga ist ruhiger, sanfter Yoga. 
Die Stellungen (Asanas) werden mit 

Hilfsmitteln länger gehalten.  Dadurch gehen die Wirkun-
gen tiefer und wir dehnen und lösen unser Fasziengewebe.
Die Yin-Stellungen werden von der wundervollen Stim-
me und Musik von Karolin Schork live am Piano begleitet, 
während Astrid Weinert in die einzelnen Yin-Stellungen 
einführt.
Meridiane, die unsere Organe mit Energie (Qi)  versorgen, 
werden stimuliert und wir können somit mehr Kraft und Le-
ben in uns spüren. Mantras, Klangstücke und Lieder, führen 
uns tiefer in die Entspannung und helfen beim Loslassen.
Bitte Matte und Decke mitbringen, warme und gemütliche 
Kleidung und Socken anziehen.
Wer Yogablöcke hat, gerne mitbringen.
Tee gibt es vor Ort.

Datum: 	 Dienstag, 23.01.2024
Uhrzeit: 	 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Ort: 	 Sängerheim, Mosbach 		
	 Am Stadtgartensee
Kosten:	 18,00 € für Gäste
	 16,00 € für Mitglieder, 		
	 Behinderte und Schüler
Anmeldung: 	Tel. 06261/64154 bei
	 Monika Kretz
	 bis Sonntag, 21.01.2024

Workshop
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Vertrauen in die Medizin zurückge-
winnen - nur wie?
Dr. med. Gunter Frank, Allgemeinarzt 
und Autor mehrerer Bücher

Viele Menschen sind von der mo-
dernen Medizin irritiert, manche gar 
enttäuscht. Die Nebenwirkungen von 

Therapien werden oft nicht angemessen berücksichtigt. 
Die Corona-Krise und der fragwürdige Umgang mit einem 
nur notfallmäßig zugelassenen neuartigen Impfstoff mit 
hohem Risikopotential hat diesen Vertrauensverlust noch 
bestärkt. Doch die moderne Medizin ist für viele Menschen 
auch überlebensnotwendig und ermöglicht auch bei 
schweren Erkrankungen oft ein längeres Leben mit guter 
Lebensqualität. Wie wird es möglich, dass die Medizin Ver-
trauen zurück gewinnt und wie kann der Einzelne gute von 
schlechter Medizin unterscheiden? Wie kann zusammen 
mit dem Arzt eine gute Therapieentscheidung herausge-
funden werden? Darüber geht es in diesem Vortrag des 
Heidelberger Arztes und Autors Dr. med. Gunter Frank.

Datum: 	 Donnerstag, 22.02.2024
Uhrzeit:	 19:30 Uhr
Ort:	 Alte Mälzerei Mosbach, Großer Saal
Kosten: 	 20,00 € für Gäste
               	 18,00 € für Mitglieder, Behinderte und Schüler
Karten:	 Onlineshop auf unserer Internetseite oder per 		
	 Telefon unter: 
	 Monika Kretz 	 06261/64154
	 Rolf Ehrle 	 06261/9377802

Vortrag
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Immer öfter mit Freude und 
Gelassenheit leben – geht das?
Heinz Nothnagel, 
AVWF-Trainer, 
Neurotrainer und Coach

In unserer heutigen Zeit ist das (Er-)
Leben sehr stark geprägt von den äu-

ßeren Lebensumständen und dem Streben nach materiel-
len Dingen. Wenn doch nur die Außenwelt und die Menschen 
anders wären, dann endlich könnte ich ein glückliches und 
zufriedenes Leben führen! 
Wir wünschen uns deshalb Erfolg im Beruf, viel Geld auf 
dem Konto, einen tollen und gesunden Körper, ein schönes 
Zuhause, finanzielle Sicherheit, das Traumauto in der Gara-
ge usw. Und dann gibt es noch die sehr wichtigen nichtma-
teriellen Wünsche, die aber auch von äußeren Bedingun-
gen - insbesondere von anderen Menschen - abhängen: 
eine harmonische Partnerschaft, eine liebevolle Familie, 
Anerkennung, Geborgenheit, Unterstützung, Freundschaft 
und Liebe. Doch egal wie viel wir davon haben, es reicht 
meist nur kurz und wir möchten immer mehr von allem.
Aber warum wünschen wir uns das alles? Wo kommen die-
se Wünsche her? Warum glauben wir, dass wir das alles un-
bedingt brauchen, damit es uns gut geht. Und wie fühlt sich 
gut gehen eigentlich an?
In den vielen Jahren meiner Tätigkeit als Berater, Neuro- 
trainer und Coach habe ich immer klarer erkannt, welche 
gewaltige Bedeutung die neurobiologischen Vorgänge in 
unserem Körper und unserem Gehirn haben. Und wie über-
aus wichtig es ist, die alltäglichen Abläufe in unserem Ner-
vensystem zu verstehen und nutzen zu lernen. 
Sie haben bestimmt schon Situationen erlebt, in denen 
eine Information oder auch nur ein Gedanke (z. B. an eine 
Prüfung) einen mächtigen Einfluss auf Ihr Gefühlsleben 
hatte. 
Nach dem Vortrag werden Sie wissen, wie Sie mit Hilfe von 
einfachen Werkzeugen trotz schlechter Gedanken oder ne-
gativer Informationen gelassen bleiben können und eine 
gute Lösung für alle Ihre Herausforderungen finden wer-
den.

Datum: 		  Mittwoch, 13.03.2024 19:30  Uhr
Ort:		  Alte Mälzerei Mosbach, Raum Tenne
Uhrzeit:		  19:30 Uhr
Kosten: 		  8,50 € für Gäste
               		  6,00 € für Mitglieder, Behinderte und Schüler

Vortrag
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Jahreshauptversammlung

Am Freitag, 15.03.2024, findet um 19:00 Uhr unsere dies-
jährige Jahreshauptversammlung statt.
Wir werden in der Brasserie der Alten Mälzerei, 
Mosbach, tagen.
Wir freuen uns auf Eure Teilnahme. Da dieses Jahr Wahlen 
zum Vorstand des Vereins anstehen,  zählen wir auf Eure 
Unterstützung.  Wir sind gespannt auf Eure Ideen. 
Alle Mitglieder erhalten wie immer eine persönliche  Einla-
dung per Post. 
Anmeldungen unter der Telefonummer 06261/9377802.

Euer Team des Naturheilvereins Mosbach und 
Umgebung e.V.

In eigener Sache

Tag der Naturheilkunde:

Thema: Herzenssache Naturheilkunde
Freut Euch auf unsere zusätzliche Veranstaltung zum bundes-
weiten Tag der Naturheilkunde.

Das genaue Programm (Ort und Ablauf ) entnehmt Ihr 
bitte der Presse und unserer Internetseite 
www.naturheilverein-mosbach.de

Melde Dich dort zu unserem Newsletter an, dann be-
kommst Du  für alle Veranstaltungen eine Erinnerung.

ehrle.rolf@t-online.de
www.rolf-ehrle.de
06261.9377802 oder 0174.3231623

        Praxis für Coaching, Supervision, Psychotherapie und Sexualberatung

Systemische Lösungsorientierungen
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Neckarsteigwanderung
Gabriele Landauer, Naturpark Guide

6. Etappe:  Neckarsteig von 
Eberbach nach Hirschhorn 

2024 wollen wir unsere Neckarsteig-Wanderungen mit 
Gabriele Landauer fortsetzen.
Wegstrecke Eberbach – Gretengrund – Umlaufberg Tan-
nenkopf – Rastplatz Steinerner Tisch – Hoppe Hütte – 
Hirschhorn mit Zug zurück nach Mosbach, evtl. Einkehr 
nach Absprache.

Wanderstrecke:			   12 km, Höhenmeter ↑450, ↓ 450 m
Wanderzeit:			   ca. 4-5 Stunden
Treffpunkt:			   Samstag, 23.03.2024, 9:50 Uhr am 		
			   Busbahnhof Mosbach 
Abfahrt :			   10:05 Uhr Mosbach/Baden S 1 nach 		
			   Eberbach (vorbehaltlich Fahrplan-
			   änderung); Zustieg an der Strecke 		
			   möglich. 
Start in Eberbach:		  10:30 Uhr; 
Rückkehr:			   ca. 16:00 -17:00 Uhr
Teilnahme:			   für Mitglieder und interessierte 		
			   Wanderbegeisterte auf eigene Verant-		
			   wortung.
Voraussetzung:	  		  gute Kondition, gutes Schuhwerk, 		
			   wetterfeste Kleidung, Vesper, Getränke.
Kosten:			   Fahrtkosten zuzüglich 10,00 € 
			   für Gäste, 8,00 € für Mitglieder, Behin-		
			   derte und Schüler.
Anmeldung: 			   Gabriele Landauer, Tel. 06261/35949
			   Mareike Ühlein, Tel. 06261/36972

Wanderung
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Kochkurs für Erwachsene: 
Alles rund um den Bärlauch
Susanne Nau, Wildkräuterfachfrau, 
Fachberaterin nach Markus Strauß

Der Bärlauch ist eines der ersten 
Wildkräuter im Jahreskreislauf und 

versorgt uns mit wertvollen Mineralien. Wir können ihn uns 
direkt an der Müller-Guttenbrunn-Schule anschauen und 
anschließend zu einem leckeren Essen verarbeiten. Die Teil-
nehmer erfahren darüber hinaus, was vom Bärlauch alles 
verwendet wird und wie Bärlauch haltbar gemacht werden 
kann.

Datum: 		  Samstag, 13.04.2024
Uhrzeit:		  10:00-15:00 Uhr 
Ort: 		  Müller-Guttenbrunn-Schule Mosbach	
Kosten:               	 40,00 € für Gäste
		  35,00 € Mitglieder, Behinderte und 		
		  Schüler
Teilnehmerzahl:	 max. 8
Anmeldung:	 bis 10. 04. 2024 bei Monika Kretz, 
		  Tel:  06261/64154

Workshop
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Workshop
Ausdrucksmalerei
Petra Julkowski-Noth-
nagel, Gestaltungs-
therapeutin DAGTP, frei-
schaffende Künstlerin
Monika Kretz, freischaf-
fende Künstlerin, Farb- 	

			                 und Raumberaterin

Mit der Ausdrucksmalerei schenken Sie Ihrer Seele eine 
ganz besondere Achtsamkeit. Sie tauchen ein in die Far-
benwelt Ihres eigenen Ausdrucks. Erleben Sie die Freude, 
sich künstlerisch auszudrücken und gestalten Sie Ihr ganz 
eigenes Bild.
Wir treffen uns in einem kreativen Raum, wo experimen-
tiert und eigene Erfahrungen mit den unterschiedlichen 
Materialen gemacht werden dürfen.
Wir, Petra und Monika, begleiten und unterstützen Sie im 
schöpferischen Prozess. Wir bieten Materialien wie Lein-
wände, Pinsel, Papier, Schablonen usw..  Vorkenntnisse 
sind nicht erforderlich – nur Freude und Spaß am kreativen 
Ausdruck. Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Datum: 	 Samstag, 27. 04. 2024
Uhrzeit: 	 14:00 – 18:00 Uhr
Ort: 	 Grundschule in Elztal-Dallau, Kunstraum
Kosten: 	 60,00 € für Gäste,
            	 55,00 € für Mitglieder, Behinderte und 
	 Schüler
             	 Zuzüglich Materialkosten ca. 20,00 €
	 Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!
Anmeldung: 	 bis zum 25. April 2024 bitte bei 
	 Monika Kretz, Tel. 06261/64154

06261-64154
info@monikakretz.de   
www.monikakretz.de

Auftragsmalerei
Malkurse
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Ausflug mit Besichtigung

115 Jahre Naturkosmetik aus 
Heidelberg 

Betriebsbesichtigung des M.E.G. Gott-
lieb Diaderma-Hauses in Wieblingen, 
Hersteller der Produkte Arya Laya.

ARYA LAYA steht für 100 % zertifizierte Naturkosmetik nach 
den neuform®-Richtlinien: höchste Qualität und handver-
lesene Wirkstoffe – entwickelt und hergestellt in der seit 
115 Jahren etablierten Kosmetik-Manufaktur in der For-
schungsstadt Heidelberg. Hier trifft Tradition auf Innovati-
on. 
Bei der Herstellung der Produkte werden ausschließ-
lich hochwertige, natürliche Inhaltsstoffe (möglichst in 
Bio-Qualität), deren Wirkweise wissenschaftlich erwiesen 
ist, verwendet. Alle Produkte werden in der Kosmetik-
Manufaktur am Standort Heidelberg entwickelt und pro-
duziert.
Die Werksbesichtigung ist auf 2 – 3 Stunden angesetzt und 
umfasst eine Führung und Erklärung über die Produktent-
wicklung, Produktion, Abfüllung und den Versand. An-
schließend erhalten Sie Infos zu den Marken und Produk-
ten, die ausschließlich im Reformhaus erhältlich sind. Diese 
stehen seit 1930 für ganzheitliche Gesundheit und Wohlbe-
finden und passen mit ihrer Ausrichtung auf kompetente 
Fachberatung und natürliche Produkte in den Bereichen 
Naturkosmetik, Naturarznei und gesunde Ernährung per-
fekt zur Philosophie von Arya Laya.

Datum: 	 Donnerstag, 16.05.2024  
08:30 	 Abfahrt (Zug oder Fahrgemeinschaft) 
	 Treffpunkt wird noch bekannt gegeben. 
10:00 bis ca. 13 Uhr Betriebsbesichtigung des M.E.G. 		
	 Gottlieb Diaderma-Hauses, Am Taubenfeld 25 in 	
	 69123 Heidelberg (Wieblingen).
13:30 	 Gemeinsames Mittagessen im Restaurant 		
	 „red“, vegetarisches Buffet, Poststraße 42, 69115 	
	 Heidelberg.
15:30 	 gemeinsame Heimfahrt.
Kosten: 	 Die Besichtigung ist kostenlos. Lediglich die 	
	 Fahrtkosten und das Mittagessen sind selbst zu 	
	 begleichen.
Teilnehmerzahl: bis zu 20 Personen
Ausführliche Information und Anmeldung 
bis spätestens Montag, den 13. 05.2024 
bei Monika Kretz Tel. 06261/64154 
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Wie kommt ein Kind zur Sprache? 
Sybille Wetter, Logopädin

Ein interessanter Abend zum Thema 
Sprachentwicklung. 

Der loke Baler frohlte die morsigen 
Tenden. Das soll Sprache sein? Die Antwort lautet: Ja!
Entdecken Sie mit mir, warum man das bestätigen kann. 
Erfahren Sie, wie es sein kann, dass ein Kind in nur wenigen 
Jahren die Grundlagen der Sprache erwirbt.
Was ein Kind mit dem Sprechenlernen in so kurzer Zeit leis-
tet, kann es in seiner gesamten Lebenszeit nicht wieder-
holen. Nach ungefähr drei Jahren ist das Kind in der Lage, 
mit uns eine Unterhaltung zu führen, aus Wörtern Sätze zu 
bilden und schwierige Wörter auszusprechen, sodass wir in 
der Regel verstehen, was es uns mitteilen möchte.
Das Sprechen lernen geschieht mühelos, perfekt und von 
selbst. Oder können Sie sich noch daran erinnern, wie Sie 
das geschafft haben? Zum Glück nicht! Denn hätten wir als 
Kind geahnt, wie komplex und anspruchsvoll der Sprech-
lernprozess ist, hätten wir wahrscheinlich gar nicht erst da-
mit angefangen.
Erfahren Sie, wie ein Kind die Sprache entdeckt und wie es 
sich diese aneignet. In diesem Vortrag erfahren Sie anhand 
von praktischen Beispielen aus der Entwicklungspsycholo-
gie und Spracherwerbsforschung, wie das Sprechen lernen 
beim Kind funktioniert.
Außerdem erhalten Sie Tipps, wie Sie Ihr Kind in alltägli-
chen Situationen - quasi nebenbei - beim Sprechen lernen 
mit Spaß unterstützen können.

Datum:  	 Dienstag, 18.06.2024
Uhrzeit: 	 19:30 Uhr
Ort: 	 Kultur- und Tagungszentrum 
	 Alte Mälzerei, Mosbach, Raum Darre
Kosten: 	 8,50 € für Gäste
               	 6,00 € für Mitglieder, Behinderte und Schüler

Vortrag



> 14 <

Geobiologie
Silke Hagner, Geologische Beraterin 
und Kräuterpädagogin

Geobiologie ist die Wissenschaft vom 
menschlichen, tierischen und pflanz-
lichen Leben in den natürlichen und 

durch die Zivilisation bedingten künstlichen Feldern, Strah-
lungen und Strömungen unserer Erde.
Diese Definition stammt von Dr. Ernst Hartmann, dem 
Gründer des Forschungskreises für Geobiologie in Wald-
brunn. 
Dr. Hartmann war der Meinung, dass mit dem Sesshaft- 
Werden der Menschen durch Wohnung, Arbeitsplatz und 
Schlafplatz Bodenreize (Erdstrahlen) im Laufe der Zeit ein 
Mitfaktor von schweren und chronischen Krankheiten wie 
zum Beispiel Kopfschmerzen und Verspannungen werden 
können. Diese gilt es zu erkennen und durch Anpassungen 
zu umgehen.
In diesem Vortrag werden die verschiedenen Störzonen an 
praktischen Beispielen vor Ort erklärt und demonstriert.

Datum: 	 Mittwoch, 10.07.2024
Uhrzeit: 	 19:30 Uhr
Ort: 	 Kultur- und Tagungszentrum 
	 Alte Mälzerei, Mosbach, Raum Darre
Kosten: 	 8,50 € für Gäste
               	 6,00 € für Mitglieder, Behinderte und Schüler

Vortrag
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74821 Mosbach · 06261 64 36 37 
www.bewegt-nach-innen.de · info@bewegt-nach-innen.de

Bewegt nach Innen

Tanzw
o

rksho
ps · Sem

inare · Einzelbegleitung

DanseVita Tanztherapeutin

Werden Sie

Der Lehrgang über naturheilkundliches 
Basiswissen für Alltag und Beratungspraxis. 

Naturheilkunde-
Berater/in DNB®

        Termine, Info und Anmeldung:

          Deutscher Naturheilbund eV
        Am Anger 70  •  75245 Neulingen  •  Tel. 07237-48 48 799
        info@naturheilbund.de  •  www.naturheilbund.de

Ausbildung
Naturheilkunde-
Berater/in DNB®

Deutscher Naturheilbund eV

Unsere ärztlich geleitete Original-DNB®-Ausbildung 
umfasst vier Präsenz-Wochenenden, Prüfungstag 
und Selbstlernphasen, Zeitrahmen ca. 5 Monate. 

Anzeigen
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Magie der Sinne
Vivien Weiland, Entspannungstrainerin im 
Bereich progressive Muskelentspannung,  
Achtsamkeit, Waldbaden, Energiearbeit,   
Heilerziehungspflegerin

Wir alle benutzen unsere Sinne jeden 
Tag! Oft unbewusst. Es ist selbstver-

ständlich, dass sie uns durch den Alltag bringen. In vielen 
Situationen machen wir mehrere Dinge gleichzeitig. Selten 
sind wir auf eine Sache fokussiert.
Ich möchte Dich mit in die Natur hinaus begleiten und Dir 
durch verschiedene angeleitete Übungen und genügend 
Zeit, Erfahrungen ermöglichen, Dich und Deine Umwelt 
bewusst wahrzunehmen.
Durch Entschleunigung und durch Medien Detox, Ruhe 
und Entspannung zu genießen.
Ich freue mich, Dich begleiten zu dürfen!
  
Datum:  	 Samstag, 14.09.2024
Tagesseminar: 	 09:00 - 12:30 Uhr
Ort:	 Treffpunkt Parkplatz Dallau,
	 Marientalstraße
Kosten:  	 10,00 € für Gäste,
	 8,50 € für Mitglieder, 	Behinderte und 		
	 Schüler
Bitte bequeme Kleidung, Handtuch mitbringen.
Ausführlichere Informationen und Anmeldung 
bis 13.9.24 bei Monika Kretz Telefon:  06261 64154, 
E-Mail: moni.kretz@web.de                              

Workshop
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Anzeigen

info@bellicon.de | 0221 / 888 258 0
bellicon.com

Minitrampolin mit 
maximaler Wirkung

Rückenschmerzen lindern

Lymphfluss und Detox anregen

Entspannung finden

GESUND UND GLÜCKLICH

Bestellen Sie versandkostenfrei in unserem Shop unter 
www.naturheilbund.de oder direkt bei der 

Bundesgeschäftsstelle des Deutschen Naturheilbundes e.V. 
unter 07237/4848799. Gebundenes Buch, 160 Seiten.

Mit jedem Kauf unterstützen Sie unsere gemeinnützige Arbeit.

HEILUNG Wasserdurch

       empfiehlt

        
Deutscher 
     Naturheilbund eV
 



> 18 <

Unsere Kinder, wir als Eltern...

Gesunder Kindergarten – gemeinsam stark werden

Unser Verein hat sich das Ziel gesetzt, Kindergärten und 
Schulen zu unterstützen. Wir wollen Gesundheit im Kin-
dergarten und in der Schule für Kinder und für die Eltern 
erlebbar machen.
Dazu bieten unsere Referenten ein ganzheitliches Ge-
sundheitsförderungskonzept an, das Kinder, Eltern und 
Personal gleichermaßen anspricht und involviert.

Wir fördern wichtige Bausteine einer gesunden 
Entwicklung:

1.) Workshops und Elternabende mit Kindern und Eltern zu 
den Themen: Gesunde Ernährung, Wickeltechniken, Entspan-
nungstechniken und Informationen für die Gesundheitsvor-
sorge.

2.) Projekttage mit: Bewegungseinheiten für eine gesunde 
Körperwahrnehmung, bewusste Umwelt- und Naturerfahrun-
gen, das Wissen um Pflanzen, ihre Heilkraft und ihr Wachstum.

Neugierig geworden? Sprecht uns an! 

Euer Team des Naturheilvereins Mosbach und 
Umgebung e.V.
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Anzeigen

Hofverkauf: Michael Scheurig, 
74864 Fahrenbach-Robern, 

Buchweg 11,  Tel.: 06267-598 
Öffnungszeiten Hofladen: 

Donnerstags  15:30 bis 19:00Uhr.

Tel.: 0151 56109796 
Krähwaldstraße 12, 74834 Elztal-Dallau

E-Mail: petra@malatelier-pj.de 
www.malatelier-pj.de

Petra Julkowski-Nothnagel

Auf Anfrage führe ich gerne Kurse und Workshops für Einzelpersonen und Gruppen durch

Malatelier PJ

                                                                            

                                                                           Ferienwohnung u. Apartments 

                                                                                  www.haus-eichwald.eu

                                                                                                  mit 

                                   

                                           Öfnungszeiten: So.. Mo. u. Mi  Ruhetag !

                                           Di. Do. Fr. 6:00 -12:30 Uhr  Sa. 6:00 -11:00 Uhr

                                           Samstag   Hauslieferungen auf Anfrage im Stadtteil 

                                           Nüstenbach / Masseldorn / Waldsteige West
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Krankheit als Symbol 
Jürgen Malchers, Heilpraktiker

Viele Erkrankungen sind der Auf-
schrei einer verletzten Seele. Es gilt 
demnach herauszufinden, was die 
Seele gekränkt hat und dazu gibt 

uns der Körper die notwendigen Hinweise. Die Krankhei-
ten bzw. Leiden des Körpers sind wie eine Symbolsprache.
Jeder Mensch lebt mit Krankheitsbildern, die ein Spiegel 
seiner Existenz sind. Wer diese Bilder versteht, kann Einbli-
cke in die Struktur seiner Seele gewinnen und auf dieser 
Ebene seine Erkrankungen bearbeiten. Dies führt dazu, 
dass die Erkrankung am Ursprung aufgelöst wird. Die po-
sitiven Folgen: Weniger Arztbesuche, keine Einnahme von 
Medikamenten mit Nebenwirkungen und deutlich mehr 
Lebensqualität.
Werden die seelischen Kränkungen lediglich mit Medika-
menten „eingestellt“, das heißt unterdrückt, läuft die Er-
krankung im Stillen weiter und sorgt so im Laufe der Zeit 
für schwere Leiden! Dies gilt zum Beispiel für den Bluthoch-
druck gegenauso wie für Depressionen und Schilddrüsen
erkrankungen.
Im Vortrag werden weiterhin verschiedene Krankheiten – 
von der Blasenentzündung über Migräne bis hin zum Ten-
nisarm – aus seelischer Sicht gedeutet.

Datum:  	 Donnerstag, 26.09.2024
Uhrzeit: 	 19:30 Uhr
Ort: 	 Kultur- und Tagungszentrum 
	 Alte Mälzerei, Mosbach, Raum Darre
Kosten: 	 8,50 € für Gäste
               	 6,00 € für Mitglieder, Behinderte und Schüler

Vortrag
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Kochkurs für Erwachsene:
Fermentieren
Susanne Nau, Wildkräuterfachfrau, 
Fachberaterin nach Markus Strauß

Fermentieren ist eine der ältesten 
Haltbarkeitsmethoden und beson-

ders gesund durch die Milchsäurebakterien, die dabei ent-
stehen. Wir stellen ein Kimchi (fermentiertes Gemüse) her 
und lernen fermentierte Wildkäuter kennen, die wir auch 
zu einem schmackhaften Essen verarbeiten. 
Bei diesem Kurs fallen Extrakosten für ein Fermentierglas 
und einen Beschwerungsstein an. 

Datum: 		  Samstag, 19.10.2024
Uhrzeit: 		  10:00 Uhr bis 15:00 Uhr 
Ort: 		  Müller-Guttenbrunn-Schule
		  Mosbach	
Kosten:               	 40,00 € für Gäste
		  35,00 € Mitglieder, Behinderte und 		
		  Schüler
Teilnehmerzahl:	 max. 8
Anmeldung:	 bis 12. 10. 2024 bei Monika Kretz, 
		  Tel: 06261/64154

Workshop
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Naturheilpraxis Karin Ried      
Natürlich - Gesund
Tibetische Medizin
Dorn-Therapie
Naturheilverfahren

Sohlstr. 14
74821 Mosbach
06261/3703505
k.ried@web.de
www.karin-ried.de

Anzeigen

Maria Stock Geprüfte  
Astrologin DAV

„Der Aszendent  
im Horoskop“ 
29. Juni 2024 | 14–18 Uhr 
in Mosbach
Seminaranmeldung bei  
Maria Stock | Tel.: 0172 6246497

Astrologisches Seminar
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Die Planeten jetzt
Fr. 15.08.1958 04:33 (GMT +01h00m)
Mosbach, Deutschland
Breite: 49°21'03" N  Länge: 9°06'25" O

Sternzeichen: Löwe • Aszendent: Löwe

Astro Uhr

Haussystem: Placidus
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Häuser in Zeichen
1 E Löwe 13°29'14"
2 F Jungfrau 1°56'42"
3 F Jungfrau 25°42'30"
4 G Waage 27°21'45"
5 I Schütze 6°18'07"
6 J Steinbock 13°41'47"
7 K Wassermann 13°29'14"
8 L Fische 1°56'42"
9 L Fische 25°42'30"

10 A Widder 27°21'45"
11 C Zwillinge 6°18'07"
12 D Krebs 13°41'47"

Planetenpositionen in Zeichen und Häusern
a Sonne 21°48'35" E Löwe 1
bMond 21°48'27" E Löwe 1
cMerkur 6°23'27" R F Jungfrau 2
d Venus 28°53'17" D Krebs 12
eMars 14°39'45" B Stier 10
f Jupiter 26°11'57" GWaage 3/4
g Saturn 19°09'35" R I Schütze 5
h Uranus 12°36'42" E Löwe 12/1
i Neptun 2°16'35" H Skorpion 4
j Pluto 1°40'28" F Jungfrau 1/2
k N. Mondknoten 25°24'33" R GWaage 3/4
y S. Mondknoten 25°24'33" R AWidder 9/10
l Lilith 19°35'07" AWidder 9
m Chiron 20°03'36" R KWassermann 7
x Glückspunkt 13°29'22" E Löwe 1
w Vertex 3°17'27" J Steinbock 5
s Aszendent 13°29'14" E Löwe 1
uMedium Coeli 27°21'45" AWidder 10

NUR FÜR DEN PRIVATEN GEBRAUCH - © Indiworx OHG. Weitere Informationen im Internet unter: software.indiworx.de
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Aufnahmeantrag  NHV Mosbach und Umgebung e.V.:

Der Jahresbeitrag beträgt 55,00 €. Zweitmitglieder zahlen einen Jahresbei-
trag von 12,00 €. Kinder bzw. Jugendliche zahlender Mitglieder sind bis zum 
18. Lebensjahr beitragsfrei. Das Verbandsorgan des NHV ist die Zeitschrift  
Der Naturarzt, der frei Haus geliefert wird. Bitte sende diesen Antrag an:

 
Naturheilverein Mosbach und Umgebung e.V.
z. H. Rolf Ehrle, Lohrtalweg 15, 74821 Mosbach
oder per Mail: 
mitgliederverwaltung@naturheilverein-mosbach.de

IBAN:    		  DE77 6745 0048 0003 5028 38
BIC:      		  SOLADES1MOS
Gläubiger ID:    	 DE14ZZZ00000188382

Ich möchte Mitglied im  Naturheilverein Mosbach und 
Umgebung e.V. werden.

Name, Vorname (Kontoinhaber):

Geburtsdatum:

Beruf:

Straße:

PLZ/Ort:

E-Mail:

Telefon:

Ehegatte:

Geburtsdatum:

Kreditinstitut:

IBAN:

BIC:

Datum:			   Unterschrift:

Kinder unter 18 Jahren (keine extra Kosten):	

Vorname:			   Geburtsdatum:

Vorname:			   Geburtsdatum:

Werde Mitglied!

Mit einer Mitgliedschaft genießt Du viele Vorteile wie 
ermäßigten Eintritt bei Veranstaltungen, den Naturarzt 
direkt nach Hause und die Möglichkeit des aktiven Aus-
tausches mit Gleichgesinnten.
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Einzugsermächtigung

Ich ermächtige den Naturheilverein Mosbach und Umgebung e.V. Zahlun-
gen von meinem Konto mittels Sepa-Lastschrift einzuziehen. Ich kann in-
nerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstat-
tung des belastenden Betrages verlangen.
Es gelten dabei die mit einem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Die 
Mandatsreferenz - Nr. entspricht der Mitgliedsnummer. Der jährliche Beitrag 
wird vor dem 30.06. abgebucht. Später aufgenommene Mitglieder zahlen 
einmalig für das laufende Jahr ihren Beitrag per Überweisung auf das Konto 
des Naturheilvereins. Kündigungen werden zum Jahresende wirksam.

Seminaranmeldebedingungen

Melde Dich bitte bei dem jeweiligen Ansprechpartner an und beachte bitte, 
dass Deine Anmeldung erst mit der Überweisung der Seminargebühr ver-
bindlich wird. Überweise diese mit der genauen Seminarbezeichnung sowie 
Name und Telefonnummer auf das 

Konto des Naturheilvereins bei der Sparkasse Neckartal-Odenwald 
IBAN:    		  DE77 6745 0048 0003 5028 38
BIC:      		  SOLADES1MOS
Gläubiger ID:    	 DE14ZZZ00000188382 

Rücktrittsbedingungen

Bei schriftlich zu erfolgender Abmeldung bis spätestens 2 Wochen vor Ver-
anstaltungsbeginn wird die Seminargebühr zurückerstattet. Bei Absage 
bis eine Woche vor Veranstaltungsbeginn werden 50% der Seminargebühr 
einbehalten. Bei kurzfristiger Absage innerhalb einer Woche vor Veranstal-
tungsbeginn oder später wird die gesamte Seminargebühr einbehalten. Es 
ist möglich, eine/n Ersatzteilnehmer/In zu stellen. Bei Ausfall eines Kurses 
durch Krankheit eines Dozenten oder zu geringer Teilnehmerzahl wird die 
volle Seminargebühr zurückerstattet. Weitergehende Ansprüche bestehen 
nicht. 

Haftungsausschluss und Kosten

Jede/r Teilnehmer/in trägt die volle Verantwortung für sich selbst und seine/ 
ihre Handlungen innerhalb der Seminare. Der Naturheilverein Mosbach und 
Umgebung e.V. übernimmt für psychische oder physische Schäden, die bei 
der Teilnahme am Seminar auftreten, keine Haftung. Jede/r Teilnehmer/in 
haftet für alle durch ihn/sie verursachten Schäden. 
Die Teilnahmebedingungen habe ich gelesen und bin damit einverstanden.

Datenschutz

Wir nehmen den Schutz Deiner persönlichen Daten sehr ernst. Wir behan-
deln Deine personenbezogenen Daten vertraulich und entsprechend der 
gesetzlichen Datenschutzvorschriften. 

Rechtliches
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Entdecken und

erhalten Sie  

Ihre natürliche

Schönheit, 

lassen Sie sich

verwöhnen.

Naturkosmetik Rüger
Vertragsinstitut & Premium Partner 

von Gertraud Gruber Kosmetik Kultur

 Ölgasse 1 · 74821 Mosbach · Tel. 06261 13366 

Wohlfühlen hat viele schöne Seiten!
Ihr Kosmetikinstitut von Kopf bis Fuß, freut 

sich auf Ihren Besuch.

üb
er

Reformhaus Merian  
...natürlich gesund leben 

Tel: 0 62 61 / 93 98 86  
Fax: 0 62 61 / 24 21 

bestellen.reformhaus-merian@t-online.de

Inh. Andreas Schunk 
Gartenweg 40 
74821 Mosbach

Öffnungszeiten: 
Mo-Fr.: 9:00 h – 18:30 h 
Sa.: 8:30 h – 13:00 h 
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Einblicke in die jenseitige Welt
Miriam Winkler, Medium und Autorin

Die Autorin Miriam Winkler stellt ihr 
Buch „PABLOS GROSSE REISE“ vor.
Nach einem Unfall wird bei dem 8-jäh-
rigen Pablo der Hirntod diagnostiziert. 

Für die Eltern beginnt der Weg des Ab-
schieds und die Auseinandersetzung mit 
dem Thema Organspende.

Miriam Winkler erzählt die berühren-
de Geschichte ihres Sohnes Pablo: vom 
Zeitpunkt seiner Empfängnis bis über 
seinen Tod hinaus, von ihren Vorahnun-
gen, den Botschaften und Zeichen, die 
Pablo ihr nach dem Ableben schickt. Die Familie bekommt 
immer mehr die Gewissheit, dass es ein Weiterleben nach 
dem Tod gibt.

Seit Menschengedenken stellen wir uns die essentielle Fra-
ge, ob es ein Leben nach dem Tod gibt. Wohin gehen wir? 
Wie können wir uns das Leben nach dem Tod vorstellen? 
Inwieweit können unsere lieben Verstorbenen das Leben 
der Hinterbliebenen beeinflussen? Nehmen wir unseren 
Körper mit in die geistige Welt? Gibt es ein Wiedersehen 
mit unseren Vorangegangenen? Wie können wir den Ver-
lust eines geliebten Menschen als Chance für das eigene 
Leben erfahren? Gibt es Schutzengel und Geistführer?
Miriam und Pablo möchten die Menschen ermutigen, den 
Tod nicht nur als Verlust und Trauer zu betrachten. Wir dür-
fen die Angst vor dem Tod ablegen und hinter die Schleier 
blicken – um zu lernen, mit unseren Liebsten in der jensei-
tigen Welt zu kommunizieren, um wieder mehr Leichtigkeit 
und Freude im Leben zu erfahren.

Datum: 	 Mittwoch, 13.11.2024
Uhrzeit: 	 19:30 Uhr bis 21:30 Uhr
Ort: 	 Kultur- und Tagungszentrum 
	 Alte Mälzerei, Mosbach, Darre
Kosten: 	 8,50 € für Gäste
               	 6,00 € für Mitglieder, Behinderte und 			 
	 Schüler 

Lesung und Vortrag
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WWW. KINDLERS-BUCHHANDLUNG.DE

HAUPTSTRASSE 37  ·  74821 MOSBACH
T     06261 2871

ONLINE EINKAUFEN

Weil‘s um mehr als Geld geht. 

Sparkassenprodukte nutzen und Bonus-
punkte sammeln. Mit den Bonus punkten 
optimieren Sie Ihren S-FinanzBONUS-
Status und erhöhen Ihren Kontorabatt. 
Der Kontoführungspreis ergibt sich nach 
Abzug des Kontorabattes. Die Höhe des 
Kontorabattes ist abhängig vom Konto-
modell (beim Kontomodell giroprivat 

Flat bis zu 96 € pro Jahr). Ein Konto rabatt ist eine freiwillige 
Leistung der Sparkasse Neckartal-Odenwald im Rahmen des 
S-FinanzBONUS. www.spk-ntow.de/kontofinder

Jetzt Supersammler werden! 

Fleißig Bonuspunkte 
sammeln und 
Kontorabatt  
sichern.

giroprivat 
Kontoführungspreis 

pro Monat ab

0,00 €*

giroprivat

* 



> 28 <

Systemische Aufstellungsarbeit
Hans-Günter Sellin, Heilpraktiker, Syste-
mische Aufstellungsarbeit, prozessori-
entierte Gruppenarbeit, therapeutische, 
spirituelle und systemische Prozessar-
beit. 

Konflikte jeglicher Art lassen sich über eine systemische 
Aufstellungsarbeit viel leichter bewältigen, als es analyti-
sche Lösungsversuche vermögen. Ein lebendiges Bild der 
Situation, das mit Hilfe von Stellvertretern dargestellt wird, 
hilft zu verstehen, welche versteckten Kräfte im Hinter-
grund wirken.

Das Mit- und Nacherleben des aufgestellten dynamischen 
Prozesses vermittelt viele neue Erkenntnisse und Einsich-
ten, die sonst im Unterbewussten verborgen bleiben. So 
können echte, neue Lösungen gefunden werden.
Am Ende der wertschätzenden Arbeit wird die menschliche 
Würde zurückgewonnen; man fühlt sich emotional erleich-
tert und kraftvoll und man spürt wieder echte Zugehörig-
keit und Verbundenheit.

Die Weiterentwicklung der systemischen Aufstellungsform 
des Referenten hat im Laufe von 25 Jahren die Ergebnisse 
präziser, aussagekräftiger und effektiver werden lassen. Mit 
Humor, Einfühlsamkeit und Klarheit begleitet Hans Günter 
Sellin alle Teilnehmer auf ihrem Weg zu mehr Eigenverant-
wortung, Gesundheit und Harmonie im Alltag. 

Datum: 	 Freitag, 29.11.24, 17:00 bis ca. 21:30 Uhr
	 Samstag, 30.11.24, 9:30 bis ca. 18:00 Uhr
Ort: 	 Ökumenisches Zentrum, 
	 Neuburgstraße 10, Mosbach- Neckarelz
Kosten:	 Aufsteller: 220 €, Stellvertreter: 80 €
 
Anmeldung:	 bis 15.11.2023 bei 
	 Cornelia Schulz, Tel. 06261/17732,
	 gültig nach Eingang der Zahlung auf unser 
Konto:	 Naturheilverein Mosbach 
	 Sparkasse Neckartal-Odenwald 
IBAN:    	 DE77 6745 0048 0003 5028 38
BIC:      	 SOLADES1MOS

Familienaufstellung
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Naturheilverein Mosbach e.V.
Lohrtalweg 15, 74821 Mosbach
Telefon: 06261-9377802 
www.naturheilverein-mosbach.de
info@naturheilverein-mosbach.de

Rolf Ehrle
Vorstand
Lohrtalweg 15
74821 Mosbach
Tel. 06261 9377802
E-Mail: ehrle.rolf@t-online.de

Vorstandsleitung
Monika Kretz
Vorstand
Amselweg 6
74821 Mosbach
Tel. 06261 64154
E-Mail: moni.kretz@web.de

Martin Dietz
Mitgliederverwaltung
Tel. 00 49 170 1851751
E-Mail: mitgliederverwaltung@
naturheilverein-mosbach.de

Mareike Ühlein
Kassiererin
In der Heinrichsburg 17
74821 Mosbach
Tel. 06261 36972
E-Mail: mareike.uehlein@gmx.de

Elke Edin
Öffentlichkeitsarbeit
Am Henschelberg 26
74821 Mosbach
Tel. 06261 643637
E-Mail: eedin@web.de

Talk im Salve

Im Restaurant Salve in der Bachmühle treffen sich  immer 
am 2. Freitag des Monats in lockerer Runde Interessierte 
Menschen mit uns Aktiven des Naturheilvereins Mosbach. 
Ziel ist  der Einblick in unsere Arbeit und das Kennenlernen 
möglicher späterer Referenten. Seid herzlich willkommen!

Termin: Der 2. Freitag im Monat um 18.00 Uhr
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Telefonsprechstunden mit naturheilkundlichen 
Therapeuten

Die Gesundheit ist unser kostbarstes Gut. Wenn Du oder 
ein naher Verwandter sich krank fühlen, wünscht man sich 
medizinische Hilfe. Es gibt viele Informationen von schul-
medizinischen Behandlungen, aber nur wenige über natur-
heilkundliche Behandlungsmöglichkeiten.

Am Telefon unseres Dachverbandes Deutscher Natur-
heilbund (DNB)  sitzen erfahrene Heilpraktiker, Ärzte und 
Fachärzte aus Naturheilvereinen bzw. dem wissenschaft-
lichen Beirat, die praktische medizinische Versorgung 
am Patienten in Krankenhäusern oder Praxen leisten. Die 
Therapeuten empfehlen Euch aus dem Bereich der Na-
turheilverfahren, was aufgrund ihrer Erfahrung sinnvoll 
und Erfolg versprechend ist und eine gute Kosten-Nutzen 
Relation hat. Die Beratung ist unverbindlich. Bei allen Be-
ratungsgesprächen gilt selbstverständlich die allgemeine 
Schweigepflicht.

Die telefonische Beratung und Einholung einer zweiten 
Meinung ersetzt jedoch nicht die körperliche, medizini-
sche Untersuchung, um eine genaue Indikation/Diagnose 
zu erstellen. Es ist vielmehr als erste Hilfestellung und In-
formation zu Krankheiten, Symptomen und medizinischen 
Erkrankungen vorgesehen. Auch ersetzt es nicht den Anruf 
bei einem Notfalltelefon oder in akuten Notfällen.

Wie hole ich mir Rat ein?
Schreibe bitte eine Mail an dnb-sprechstunde@naturheil-
bund.de und schildere kurz Dein Anliegen. Oder Du füllst 
das Formular auf der Webseite www.naturheilbund.de un-
ter Leistungen/Telefonsprechstunde aus.

Wer berät mich?
Dies wechselt monatlich und ist auf der Homepage des Na-
turheilbundes bzw. bei den DNB-Impulsen / im Naturarzt 
zu sehen.

Wer kann den Rat nutzen?
Für Mitglieder ist dieser Service kostenfrei, von Nichtmit-
gliedern wird eine Spende erbeten. Der Rückruf erfolgt 
zwischen 17:00 und 19:00 Uhr.

Service des DNB
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DNB Online

Videos und mehr:

Schaut doch mal auf die Internetseite des DNB:
www.naturheilbund.de

Dort findet Ihr neben vielen Informationen auch immer 
wieder kostenlose Online-Veranstaltungen (Zehn vor 
halb) zu interessanten Themen rund um die Naturheilkun-
de.
www.naturheilbund.de (Online-Veranstaltungen).

Der DNB ist gerade auch sehr aktiv, ein Archiv der Natur-
heilkunde der letzten 200 Jahre aufzubauen. Es lohnt sich 
da mal reinzuschauen. 

Auch (Online-) Veranstaltungen anderer Naturheilvereine 
findet Ihr dort.
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Was bewegt den NHV Mosbach und Umgebung e.V.?

Wir suchen Ärzte, Heilpraktiker, Menschen im Gesundheits-
wesen und Multiplikatoren, die interessiert sind, mit uns 
ein Netzwerk in Sachen ganzheitliche Gesundheitsver-
sorgung weiterzuentwickeln. 
Wir sprechen  junge Leute an, die mit uns gemeinsam neue 
Projekte verwirklichen wollen. 
Wir hinterfragen unsere Arbeit immer wieder, um weiter 
nachhaltig wirken zu können. 
Wir haben alle technischen Voraussetzungen, um mit in-
teressierten Menschen weitere digitale Projekte in Sachen 
Information und Social-Media umzusetzen.
Wir sind interessiert an Leuten, die sich auch für kurzfristige 
Projekte engagieren möchten.
Wir freuen uns auf Dich!

Deine Meinung ist uns wichtig. Kontaktiere uns!

Werde  Mitglied  in  unserem  Verein. Du  hast  viele 
Vorteile. Zum Beispiel ein Abo der Zeitschrift  „Naturarzt“. 

Naturheilverein Mosbach und 
Umgebung e.V.
Lohrtalweg 15, 74821 Mosbach
Telefon: 06261 9377802 
www.naturheilverein-mosbach.de
info@naturheilverein-mosbach.de

In eigener Sache


